
インレー（詰め物）一覧表（保険適応）
メタルインレー CRインレー CAD/CAM インレー

見

た

目

特

徴

金銀パラジウム合金を使用した素材 プラスチック（樹脂）を使用した素材 セラミック（陶材）とプラスチック（樹脂）を

混ぜ合わせた素材

長

所 ●安価である

●強度が優れている

●安価である

●白い詰め物である

●金属アレルギーの心配がない

●他のセラミック類より安価である

●白い詰め物である

●金属アレルギーの心配がない

短

所 ●金属が目立つ

●歯と金属の間に隙間ができやすい

●金属アレルギーの方には不向き

●セラミックに比べ、耐久性と審美性は劣る

●プラスチックのため割れやすい

●変色・着色しやすい

●耐久性を補うために深く切削する必要あり

●セラミックに比べ、耐久性と審美性はやや劣

る

●経年により変色することがある

●割れることがある

●適応部位が限定されている

金

額
保険適応 保険適応 保険適応
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費用親和性耐久性見た目費用親和性耐久性見た目費用親和性耐久性見た目



インレー（詰め物）一覧表（自費）
セラミックインレー ジルコニアインレー ゴールドインレー

見

た

目

特

徴

１００％セラミックを使用した素材。

透明感や光沢のある見た目の美しさが最もよい

高密度焼結体セラミック（人工ダイヤモンド）

を使用した素材。耐久性や耐腐食性が高い

金に白金を加えた素材。強度と親和性に優れ、

高い適合性を持っている

長

所

●自然な色合いを再現できる

●むし歯になりにくい

●歯垢（プラーク）が付着しにくい

●金属アレルギーの心配がない

●変色の心配がない

●金属に匹敵する強度

●酸に強く、むし歯になりにくい

●歯垢（プラーク）が付着しにくい

●金属アレルギーの心配がない

●変色の心配がない

●素材の延びがよく、適合性がよい

●経年により劣化が少ない

●耐久性がある

●歯との隙間ができにくく、むし歯になりにく

い

●アレルギーの心配がほとんどない

短

所

●保険適応外である

●強い衝撃で割れることがある

●歯の削る量がやや多い

●保険適応外である

●セラミックに比べ、審美性や透明性はやや劣

る

●保険適応外である

●金属が目立つことがある

金

額
￥４００００＋税 ￥５００００＋税

￥５００００＋税

費用親和性耐久性見た目費用親和性耐久性見た目費用親和性耐久性見た目



２/２


